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1. ADAPTACION A CANTABRIA DEL PROTOCOLO DEL MINISTERIO DE SANIDAD ANTE
LA APARICION DE CASOS DE COVID-19 EN CENTROS EDUCATIVOS

1.1. MANEJO DE CASOS

Definicidn de caso sospechoso: cualquier alumno o trabajador del centro con un cuadro clinico de
infeccion respiratoria aguda de aparicion subita de cualquier gravedad que cursa, entre otros, con
fiebre, tos o sensacion de falta de aire.

Otros sintomas como la odinofagia (dolor de garganta), anosmia (pérdida de olfato), ageusia
(pérdida del sentido del gusto), dolores musculares, diarreas, dolor toracico o cefaleas, entre
otros, pueden ser considerados también sintomas de sospecha de infeccion por SARS-CoV-2 segun

criterio clinico.

Ante una persona que desarrolle sintomas compatibles con COVID-19 en el centro educativo se
seguira el protocolo de actuacién del centro previamente elaborado.

¢ No deben acudir al centro educativo aquellas personas que tengan sintomas compatibles con
COVID-19, sean parte del alumnado, profesorado u otro personal, asi como aquellas personas que se
encuentren en aislamiento por diagndstico de COVID-19.

e Tampoco acudiran aquellos que se encuentren en periodo de cuarentena domiciliaria por haber
mantenido un contacto estrecho con alguna persona diagnosticada o con sintomas compatibles de
COVID-19.

e Ante una persona que desarrolle sintomas compatibles con COVID-19 en el centro educativo se
seguira el protocolo de actuacién del centro elaborado por el Servicio de Prevencion de Riesgos
Laborales de Centros Docentes de la Consejeria de Educacion, Formacion Profesional y Turismo

(disponible en www.educantabria.es). En resumen:

o Se le colocard una mascarilla quirdrgica, se le llevard a un espacio separado y se contactara
con la persona responsable del manejo del COVID-19 en el centro educativo y con los familiares.

o Lapersona que acompanie al caso sospechoso deberd llevar el equipo de proteccién individual
adecuado:

= mascarilla higiénica o quirdrgica, si la persona con sintomas lleva mascarilla
= mascarilla FFP2 sin valvula, si la persona con sintomas no lleva mascarilla

e Los casos sospechosos esperaran en una sala, preferiblemente para uso individual, elegida
previamente, que cuente con una ventilacion adecuada. La sala habra de disponer de una papelera
con tapa vy, a ser posible, con pedal, que incorpore bolsa, en la que se tirard la mascarilla (si es
necesaria su renovacion) y los pafiuelos desechables que pudieran utilizarse. La sala debera ser
ventilada, limpiada y desinfectada tras su utilizacion.


http://www.educantabria.es/
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e Llapersona designada como Coordinador COVID-19 en el centro contactara con la familia o tutores
legales del alumno/a. En caso de que el alumno/a afectado/a sea menor de edad, acudiran al centro
para su recogida, que podra realizar el alumno/a por su cuenta siempre y cuando se haya informado
previamente a la familia o tutores legales y cuente con autorizacién para abandonar el centro. El
alumnado mayor de edad vy los trabajadores de los centros abandonardn el mismo si presentan

sintomas.

e la persona afectada se considera caso sospechoso y deberd permanecer aislado en su domicilio
junto a sus convivientes hasta disponer de los resultados de las pruebas diagndsticas, segun se refiere
en la ‘Estrategia de deteccion precoz, vigilancia y control’. Si el caso se confirma, no deben acudir al

centro y deben permanecer en aislamiento.

e Entodo caso, ante cualquier sintoma de gravedad, se contactara con los servicios de emergencia
112 0 061.

1.2.  PROCEDIMIENTO DE NOTIFICACION

e Si un alumno/a presenta sintomas durante la jornada lectiva, tras adoptar las medidas de
aislamiento y avisar a la familia para su recogida, el coordinador COVID de centro debera notificar a
su Coordinador Intermedio (inspector de referencia) de esta situacion, a través del canal establecido,
y remitir la ficha que se adjunta como Anexo 1.

e La notificacidon de casos sospechosos del personal de los centros se comunicard también al
Coordinador Intermedio, y esta notificaciéon se acompafiara de la informacion que se adjunta como
Anexo 2. En caso de que la persona afectada sea trabajadora de la Consejeria de Educacion,
Formacion Profesional y Turismo la informacion sera remitida al Coordinador Intermedio y, ademas,

al Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales en Centros Docentes.

e ElCoordinadorintermedioy, en su caso, el Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales de Centros
Docentes seran los encargados de trasladar la notificacion de un caso sospechoso a Salud Publica.
Una comunicacion que automaticamente conllevara la citacién para una prueba PCR.

e Se notificara al padre/madre/ tutor del alumno/a o al trabajador la cita para la realizacion de la
prueba PCR via SMS, siendo fundamental para ello, aportar el nimero de teléfono movil.

Hasta la obtencion del resultado diagndstico del caso no se indicara ninguna accidn sobre los contactos
estrechos y la actividad docente continuara de forma normal extremando las medidas de prevencién e
higiene. El coordinador COVID, una vez notificado un caso como sospechoso, deberd ir pre-
elaborando el listado de los contactos estrechos del alumno/a o trabajador/a (Anexo 3), conforme a
los criterios de contacto estrecho definidos en el epigrafe 1.3 asi como en el Anexo 4 del presente
documento.


https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/documentos/20.03.24_AislamientoDomiciliario_COVID19.pdf
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En caso de un resultado positivo:
1. Elaborado el listado con la informacidn de los contactos estrechos (Anexo 3) esta sera enviada

al Coordinador Intermedio (inspector de referencia) o, en su caso, al Servicio de Prevencién. Ambos
servicios seran los encargados de remitir esta informacion a la autoridad sanitaria por las vias
establecidas para ello.

2. El resultado de la PCR se comunicara directamente al padre/madre/tutor del alumno/a o al
trabajador bien por parte de Atencién Primaria, o en su defecto, por parte de Salud Publica.

3. Ademads, el Coordinador intermedio (inspector de referencia) y el Servicio de Prevencién (en
el caso del personal de la Consejeria) seran también conocedores de esta informacion. El Coordinador
intermedio comunicard entonces al coordinador COVID de centro el resultado y las medidas que, en
su caso, hubiese que adoptar (cuarentena a contactos estrechos del Centro Educativo).

4. El coordinador COVID trasladara esta informacion a las familias del alumnado y trabajadores
afectados a la mayor brevedad.

5. Para reforzar la comunicacion, se establece un doble canal: los coordinadores COVID pediran
también a las familias y al personal del centro que les comunique cuanto antes todo positivo
confirmado.

1.3. MANEJO DE CONTACTOS ESTRECHOS
Definicidn de contacto estrecho

El estudio y seguimiento de los contactos estrechos tiene como objetivo realizar un diagndstico
temprano en aquellos que inicien sintomas y evitar la transmisién en periodo asintomatico vy
paucisintomatico (poca sintomatologia). A la hora de definir quiénes son los contactos estrechos se
tendra en cuenta y se valorara si se han seguido de forma efectiva las medidas de prevencién e
higiene adoptadas en el centro educativo. A efectos de la identificacion se clasifican como contactos
estrechos:

e Sj el caso confirmado pertenece a un grupo de convivencia estable (GCE): se consideraran
contactos estrechos a todas las personas pertenecientes al grupo.

e Siel caso confirmado pertenece a una clase que no esté organizada como GCE: se considerara
contacto estrecho a cualquier alumno que haya compartido espacio con el caso confirmado
a una distancia <2 metros alrededor del caso confirmado durante mas de 15 minutos sin
haber utilizado la mascarilla, excepto los alumnos entre 6-11 afios que se clasificaran como
contacto estrecho independientemente del uso de la mascarilla.

e Los convivientes de los casos confirmados.
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e Cualquier profesional del centro educativo, profesor u otro trabajador que haya compartido
espacio con un caso confirmado a una distancia <2 metros del caso, sin mascarilla y durante

mas de 15 minutos.

El periodo a considerar sera desde 2 dias antes del inicio de sintomas del caso hasta el momento en el
que el caso es aislado. En los casos asintomaticos confirmados por PCR, los contactos se buscaran
desde 2 dias antes de la fecha de diagndstico.

Manejo de los contactos:

e Se indicarad cuarentena a los contactos estrechos durante los 14 dias posteriores al ultimo
contacto con un caso confirmado segun se refiere en la Estrategia de vigilancia, diagndstico y
control.

e Serealizard un seguimiento activo a los contactos identificados como estrechos que deberan
permanecer en su domicilio.

e Se indicara la realizacion de una PCR a los contactos estrechos con el objetivo principal de
detectar precozmente nuevos casos positivos en el momento de la identificacion del
contacto. Si el resultado de esta PCR es negativo se continuara la cuarentena durante 14 dias
desde el dltimo contacto.

e FEl Servicio de Salud publica indicara el cierre del aula si el caso pertenece a un Grupo de
Convivencia Estable (GCE) durante 14 dias. Si el caso no pertenece a un GCE se indicara la
cuarentena de los contactos estrechos y el seguimiento de la actividad educativa normal por
parte del resto de la clase.

e Una vez estudiados los contactos y establecidas las medidas de cuarentena para aquellos
considerados como estrechos, las actividades docentes continuaran de forma normal,

extremando las medidas de precaucion y realizando una vigilancia pasiva del centro.
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2. ROLES, RESPONSABLES, TAREAS Y FUNCIONES ASIGNADAS

2.1 MADRE/PADRE/TUTOR

VIGILANCIA ACTIVA EN CASA

1.

3.
4.

Comprobar el estado de salud del nifio/nifia/adolescente (NNA) cada mafiana antes de

acudir al centro y, en caso de presentar sintomas:

a. NO ACUDIR AL CENTRO EDUCATIVO y llamar a la linea 900 612 112, o en su
defecto a Atencién Primaria

b. INFORMAR AL COORDINADOR COVID DEL CENTRO EDUCATIVO
NO ACUDIR AL CENTRO EDUCATIVO en caso de que el /la alumno/a:

a. se encuentre en cuarentena por ser contacto estrecho con caso COVID
confirmado

b. se esté pendiente de realizar o recibir el resultado de una PCR
Informar al Coordinador COVID del Centro Educativo del motivo de no acudir al colegio

Informar al Coordinador COVID del Centro Educativo del resultado de la PCR

SI APARECEN SINTOMAS DE SOSPECHA EN EL COLEGIO

5.

8.

Si el/la alumno/a comienza con sintomas, deberan pasar a recogerle lo antes posible y
confirmar el N2 de teléfono del movil de contacto al que se enviara SMS de la cita para
PCR

En caso de no recibir SMS con cita para PCR en 24h, contactar con el 900.612.112 e
informar al Coordinador COVID del Centro Educativo

El/la alumno/a debe permanecer en cuarentena domiciliaria hasta que se lo indique
Atencién Primaria

Se debe Informar al Coordinador COVID del Centro Educativo el resultado de la PCR

2.2 PERSONAL DOCENTE (PD)/PERSONAL NO DOCENTE (PND)

VIGILANCIA ACTIVA EN EL CENTRO EDUCATIVO SOBRE EL ALUMNADO

1. Identificar posible caso sospechoso en el aula

2. Informar inmediatamente al Coordinador COVID del Centro de:

a. Datos del caso sospechoso (nombre, DNI (si tiene), aula, fecha, ...)

b. Datos de los alumnos/as considerados contactos estrechos (Anexo 4) del caso
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sospechoso
c. Cambios habidos en el grupo de convivencia
d. Siprocede, ausencias en dias previos

3. Recibir incidencias de la situacion de sus alumnos desde el Coordinador COVID del Centro: si
esta en cuarentena por contacto estrecho, pendiente de PCR o es caso positivo

VIGILANCIA ACTIVA EN EL CENTRO EDUCATIVO SOBRE PD/PND

4. Informar al COORDINADOR COVID DEL CENTRO si
a. desarrolla sintomas dentro y fuera del horario laboral
b. estd pendiente de PCR y del resultado de la PCR

c. estaden cuarentena por contacto estrecho

2.3 COORDINADOR COVID DEL CENTRO (CCC)
COORDINACION DE LA VIGILANCIA ACTIVA EN EL CENTRO

1. Proceder al aislamiento del caso sospechoso con las debidas medidas de seguridad
(facilitdndole en primer lugar mascarilla quirdrgica nueva vy la realizacion de lavado de manos con

gel hidroalcohdlico)

2. Comunicar a las madres/padres y tutores legales del caso sospechoso que recojan al alumno/a

con sintomas

3. Comunicar cada caso/s sospechoso al Coordinador intermedio (inspector de referencia)
incluyendo el numero de teléfono movil al que se remitira SMS de cita para PCR.

4. En el caso de ser trabajadores de la Consejeria de Educacién: informar también al Servicio de
Prevencion de Riesgos Laborales y seguir sus indicaciones.

5. Identificar si el caso sospechoso participa en actividades extraescolares, madrugadores,
comedor, transporte escolar, etc.

6. Elaborar el listado de contactos estrechos del caso confirmado con alumnos/as, personal
docente y no docente, durante los 2 dias previos al inicio de sintomas o resultado de PCR en
asintomaticos, y remitirlo al Coordinador intermedio (inspector de referencia).

7. Facilitar el documento con las instrucciones de cuarentena domiciliaria de 14 dias a las
madres/padres y tutores legales de los alumnos/as, asi como al personal docente y no docente
del Centro Educativo identificados como “contacto estrecho” y asegurarse que ningln miembro
de la comunidad educativa acude al centro antes de finalizar su periodo de cuarentena.
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8. Mantener informada a la comunidad educativa sobre las medidas de control y vigilancia

instauradas, asi como aquellas otras que puedan aplicarse de manera temporal en el centro, y

vigilar el cumplimiento de las medidas de proteccion y prevencidon establecidas en Plan de

Contingencia.

GESTION DE INFORMACION. Es imprescindible mantener actualizado el censo del centro educativo y

notificar los cambios al Coordinador Intermedio

2.4 COORDINADOR INTERMEDIO (Cl) (INSPECTOR DE REFERENCIA)

GESTION DE LA VIGILANCIA DE AREA

1.

oo

o oA~ wN

Trasladar solicitud de PCR para los casos sospechosos y contactos estrechos de casos
confirmados (alumnos/as o personal del centro) notificados por Coordinadores COVID de los
Centros de su area geografica.

Comprobar que los Coordinadores COVID de Centro han facilitado la informacién necesaria a
los miembros del centro

Comprobar resultados de PCR de sus centros vinculados y asegurarse que los Coordinadores
COVID de los Centros de su area geografica los conocen.

Introducir en GESCARES los cambios en el censo.
Resolver dudas de los Coordinadores COVID de los Centros sobre el protocolo.

Mantener reuniones con sus Coordinadores COVID de Centro periddicamente.

2.5 SUPERVISOR COVID EN EDUCACION (SCE): COORDINADOR GENERAL

Participar en las reuniones del Grupo mixto de coordinacién Salud Publica- Educacién.
Identificar incidencias importantes y trasladarlas al Grupo Mixto.

Revisar protocolos, procedimientos y documentos de actuacién y proponer su actualizacion.
Resolver dudas del Coordinador Intermedio.

2.6 TECNICOS COVID DE SALUD PUBLICA PARA EL AMBITO EDUCATIVO

Rastrear los contactos estrechos en el ambito familiar y social tanto del alumnado como del
personal del centro educativo

Realizar una monitorizacion de resultados de PCR en el entorno educativo
Controlar los Brotes en el ambito educativo

Registrar los datos en GO-DATA

Realizar un seguimiento activo de vigilancia epidemioldgica

Disefar, recopilar, analizar los datos y evaluar los sistemas de informacion
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11.
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Establecer medidas especiales de actuacién en casos particulares no contemplados en el
protocolo

Gestionar los cribados y las medidas en casos especiales y/o brotes
Elaborar informes de situacion y seguimiento de COVID-19 en el &mbito educativo
Coordinarse con atencion primaria (AP)

Coordinarse con Educacion

2.7 SUPERVISOR COVID DE SALUD PUBLICA PARA EL AMBITO EDUCATIVO

Participar en las reuniones del Grupo Mixto de Coordinacion Salud Publica- Educacion
Trasladar incidencias importantes y proponer mejoras al Grupo Mixto

Actualizar protocolos de actuacién

Resolver dudas de protocolos, planes de contingencia y procedimientos de actuacion
Analizar la distribucion espacial y temporal de COVID-19 en los Centros Educativos
Monitorizar la situacion epidemioldgica por areas escolares

Identificar nichos de alto riesgo de transmision sostenida

Disefiar y planificar de las actividades de la red de vigilancia epidemioldgica de la comunidad
en el &mbito educativo

Analizar la causalidad epidemiolégica identificando las principales medidas de significacion
estadistica, magnitudy precisidon de la asociacién causal, identificando variables de exposicion
y problemas de salud asociados al riesgo COVID-19 en la comunidad educativa

Disefiar y ejecutar intervenciones de respuesta y control
Generar y producir indicadores e indices para cuadro de mandos

2.8 ATENCION PRIMARIA

Hacer seguimiento de casos positivos

Dar el alta a casos positivos

Hacer seguimiento de contactos estrechos

Levantar cuarentenas

Gestionar bajas de casos y contactos estrechos

Solicitar PCR para casos sospechosos con inicio de sintomas fuera del horario escolar/laboral

Informar de cuarentena preventiva hasta resultado de PCR a los casos sospechosos y
contactos estrechos convivientes identificados fuera del horario escolar/laboral.
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4. ITINERARIO 0: ACTUACION ANTE LA TOMA DE TEMPERATURA PARA EL ACCESO
AL CENTRO EDUCATIVO POR PARTE DE ALUMNOS Y PERSONAL DOCENTE Y NO DOCENTE

En caso de detectarse fiebre igual o superior a los 37,5 °C en la toma de temperatura diaria de acceso

a los Centros Educativos, tanto alumnos/as, como el personal docente y no docente, seran
considerados casos sospechosos dentro del centro educativo (ITINERARIOS 1y 3).

En el caso del Alumnos/as, si las madres/padres y tutores legales aln se encuentran en el centro,

deberan regresar a casa, junto al caso sospechoso, no pasando este por la sala de espera/aislamiento

del Centro, y permanecer en cuarentena domiciliaria preventiva hasta el resultado de la PCR.

Por otro lado, si las madres/padres y tutores legales del caso sospechoso ya no se encuentran en el

centro, se procedera al aislamiento del mismo en sala de espera, hasta que las madres/padres y

tutores legales se personen en el centro.
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5. ITINERARIO 1: ACTUACION ANTE UN CASO SOSPECHOSO DEL ALUMNADO
DENTRO DEL CENTRO EDUCATIVO

1. EL PERSONAL DOCENTE

1.1. Identifica posibles casos sospechosos del alumnado en el acceso al centro educativo o
en el aula

1.2. Informa del caso sospechoso al Coordinador COVID del Centro

1.3. Informa al COORDINADOR COVID DEL CENTRO de los alumnos/as sentados a menos
de 2 m del caso sospechoso y de cambios en el grupo de convivencia (ausencias en dias
previos)

2. El COORDINADOR COVID DEL CENTRO
2.1 Acompafia al NNA a la sala de aislamiento/espera al NNA vy le facilita mascarilla
quirurgica nueva
2.2 Comunica con las madres/padres y tutores legales del caso para que recojan al NNA
con sintomas

2.3 Comprueba que las madres/padres y tutores legales disponen de las hojas
informativas para realizar la cuarentena domiciliaria preventiva hasta resultado de PCR.

2.4 Comprueba que el nimero de teléfono mévil correspondiente al alumnado en el censo
es correcto

2.5 Identificasi el caso sospechoso participa en actividades extraescolares, madrugadores,
comedor y/o transporte escolar

2.6 Comunica el caso/s sospechoso al Coordinador intermedio (inspector de referencia)
incluyendo el nimero de teléfono movil al que se remitira SMS de cita para PCR.

2.7 Sielcasoresulta positivo: elabora un listado, a partir del censo, de contactos estrechos
del caso sospechoso actualizando las asistencias de los 2 dias previos al diagndstico
(alumnado, personal docente y no docente) y lo envia al Coordinador Intermedio.

3. LAS MADRES/PADRES Y TUTORES LEGALES

3.1 Recoge al NNA en el centro, confirman el teléfono movil de contacto y reciben SMS
con cita para PCR para el NNA del caso sospechoso

3.2 Permanece en cuarentena domiciliaria desde que se identifica al NNA como caso
sospechoso hasta resultado de PCR

3.3 En caso de no recibir la cita para PCR via SMS en 24h, deben llamar a linea 900
4, EL COORDINADOR INTERMEDIO

4.1. Traslada la solicitud de PCR del caso sospechoso detectado en el centro a
educacioncovid@scsalud.es y comprueba el resultado de PCR de casos sospechosos

4.2. En caso de positivo, traslada el listado de contactos a educacioncovid@scsalud.es vy
educacioncovid@cantabria.es
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6. FLUJOGRAMA ITINERARIO 1: ACTUACION ANTE SOSPECHA DE CASO COVID EN EL
ALUMNADO DENTRO DEL CENTRO EDUCATIVO

NNA con
sintomas en
el centro

El docente comunica con COORDINADOR COVID
DEL CENTRO (CCC)

Comunicacién con
padre/madre de NNA
-confirmacion teléfono movil
de contacto para recibir sms
del SCS

-comunicacion de cuarentena
CCC envia a COORDINADOR INTERMEDIO (CI) domiciliaria hasta resultado

-Nombre, DNIy teléfono movil del caso sospechoso de PCR

El CCC acompana al alumno a sala de espera y le
facilita mascarilla quirurgica

-Nombres, DNIs y teléfonos de miembros grupo
convivencia estable

-Nombres, DNIs y teléfonos de alumnos/as que se
sientan a 2 pupitres del sospechoso si no es grupo
de convivencia

-Otros contactos estrechos* de personal docente y
no docente: , transporte, madrugadores, comedor

y extraescolares (contar solo 2 dias antes de FISo
PCR)

COORDINADOR INTERMEDIO (Cl)

Solicitud de PCR
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7. ITINERARIO 2: ACTUACION ANTE SOSPECHA DE CASO COVID EN EL ALUMNADO
FUERA DEL CENTRO EDUCATIVO

1. LAS MADRES/PADRES Y TUTORES LEGALES

1.1. Si la situacion clinica no es urgente (ver Tabla 3) llamar a la linea 900, o en su defecto, a su
Centro de Salud, e informar al Coordinador COVID del Centro de que el NNA es caso
sospechoso. Si el NNA muestra sintomas preocupantes (Ver Tablas 1 y 2), acudir

inmediatamente a urgencias o llamar al 061.

1.2. Informar a COORDINADOR COVID DEL CENTRO que el NNA esta pendiente de realizarse la
PCR, del resultado de la PCR o que se encuentra en cuarentena.

2. ELPERSONAL DOCENTE SI EL CASO ES POSITIVO

2.1. Informar al COORDINADOR COVID DEL CENTRO de quienes son los alumnos/as sentados a
menos de 2 m del caso sospechoso, o quienes forman parte del grupo de convivencia estable

2.2. Informar al COORDINADOR COVID DEL CENTRO de cambios en el grupo de convivencia
(ausencias en dias previos)

3. EICOORDINADOR COVID DEL CENTRO

3.1. Identifica si el caso sospechoso ha asistido al centro y ha participado en actividades escolares
(actividad lectiva, transporte escolar, madrugadores, comedores y/o en actividades
extraescolares, etc.) en los dos dias previos al Inicio de Sintomas.

3.2. Si el caso resulta positivo: elabora un listado, a partir del censo, de contactos estrechos del
caso sospechoso actualizando las asistencias de los 2 dias previos (alumnado, personal
docente y no docente) y lo envia al Coordinador Intermedio.
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8. ITINERARIO 3: ACTUACION ANTE SOSPECHA DE CASO COVID DE PERSONAL

DOCENTE/NO DOCENTE DENTRO DEL CENTRO EDUCATIVO

1. El personal docente

1.1. Informar al COORDINADOR COVID DEL CENTRO si desarrolla sintomas dentro del horario
laboral, debiendo permanecer en cuarentena domiciliaria hasta resultado de la PCR

1.2. Comunicar al COORDINADOR COVID DEL CENTRO sus CE dentro del centro
1.3. Aislarse en su domicilio con sus convivientes hasta resultado de PCR

2. EL COORDINADOR COVID DEL CENTRO

2.1. Comunicar al Coordinador intermedio que el personal docente/no docente del Centro inicia

sintomas durante su jornada laboral

2.2. Comunicar a PRL la existencia de un caso sospechoso en el ambito laboral si es trabajador de

la Consejeria de Educacién
3. EL COORDINADOR INTERMEDIO

3.1. Trasladar la solicitud de PCR de casos sospechosos PD y PND detectados
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9. ITINERARIO 4: ACTUACION ANTE SOSPECHA DE CASO COVID DE PERSONAL

DOCENTE/NO DOCENTE FUERA DEL CENTRO EDUCATIVO
1. EL PERSONAL DOCENTE

1.1. Informa al COORDINADOR COVID DEL CENTRO si esta pendiente de PCR

1.2. Informa al COORDINADOR COVID DEL CENTRO si esta en cuarentena por contacto estrecho

y desarrolla sintomas
1.3. Comunicar resultado de PCR al COORDINADOR COVID DEL CENTRO

2. EL COORDINADOR COVID DEL CENTRO

2.1. Comunicar al Coordinador intermedio la existencia de un caso sospechoso, vy si es personal

de la Consejeria de Educacion, informar al Servicio de Riesgos Laborales.

2.2. Pre-elaborar listado de CE y comunica a Cl
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10.

ITINERARIO 5: ACTUACION ANTE UN CASO CONFIRMADO DE COVID-19 EN EL

ALUMNADO DEL CENTRO EDUCATIVO

1. LAS MADRES/PADRES Y TUTORES LEGALES DEL CASO

1.1.

1.2.

Ponerse en contacto con Atencion Primaria para el seguimiento del caso y gestién de bajas
laborales de contactos estrechos

Informar al COORDINADOR COVID DEL CENTRO del resultado de la PCR del alumno/a

2. EL COORDINADOR COVID DEL CENTRO

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

Notifica al Cl el resultado de la PCR del alumno/a

Envia el listado al Cl de contactos estrechos del caso confirmado actualizando las asistencias
de los 2 dias previos (alumnado, personal docente y no docente), indicando pertenencia a

grupo estable, transporte, madrugadores, comedor, extraescolares, etc.

Comunica a las madres/padres y tutores legales de los alumnos, asi como al personal docente
y no docente del Centro Educativo identificados como contactos estrechos que deben
realizar cuarentena durante 14 dias.

Remite a los contactos estrechos el documento de instrucciones de aislamiento y cuarentena
domiciliaria

Comunica a PRL la existencia de un contacto estrecho en el ambito laboral

3. EL COORDINADOR INTERMEDIO

3.1

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

Comprueba el resultado de PCR del caso confirmado de su centro vinculado a través de la
plataforma GESCARES

Comprueba que el COORDINADOR COVID DEL CENTRO conoce el resultado de la PCR del caso
confirmado asociado a su centro educativo

Recibe del COORDINADOR COVID DEL CENTRO el listado de contactos estrechos del caso
confirmado de los 2 dias previos (alumnado, personal docente y no docente que cumplen
criterio de contacto estrecho).

Comprueba que se ha notificado a las madres/padres y tutores legales de los alumnos/as, asi
como al personal docente y no docente del Centro Educativo que cumplen criterio de
contacto estrecho y deben realizar cuarentena durante 14 dias

Traslada via e-mail la solicitud de PCR de contactos estrechos de casos confirmados del
alumnado, Personal Docente y Personal No Docente a: educacioncovid @scsalud.es con copia

a educacioncovid@cantabria.es.
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La PCR de los contactos estrechos debe realizarse al menos 3 dias después del ultimo contacto

con caso confirmado.

3.6. Comprueba resultados de PCR de contactos estrechos de sus centros vinculados

3.7. Introduce en GESCARES los cambios

PREVENCION RIESGOS LABORALES (PRL)

4.1. Realiza el seguimiento de los contactos estrechos laborales identificados

4.2. Comunica a Salud Publica los contactos estrechos laborales identificados
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11. ITINERARIO 6: ACTUACION ANTE UN CASO CONFIRMADO DE COVID-19 EN
PERSONAL DOCENTE Y PERSONAL NO DOCENTE DEL CENTRO EDUCATIVO
1. EIPD/PND
1.1. Informa al COORDINADOR COVID DEL CENTRO del resultado de la PCR

2. EL COORDINADOR COVID DEL CENTRO

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

Notifica al Coordinador intermedio el resultado de la PCR del PD/PND

Envia el listado, a partir del censo, de contactos estrechos del caso confirmado actualizando
las asistencias de los 2 dias previos (Alumnado, Personal Docente y no Docente)

Comunica a las madres/padres y tutores legales de los ALUMNOS/AS, al personal docente y
no docente del Centro Educativo que cumplen criterio de contacto estrecho y deben realizar
cuarentena durante 14 dias.

Remite a los contactos estrechos las instrucciones de cuarentena domiciliaria

Comunica a PRL la existencia de un caso confirmado en el @mbito laboral solamente del
personal de la Consejeria de Educacion

3. EL COORDINADOR INTERMEDIO

3.1

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

Comprueba el resultado de PCR del caso confirmado de su centro vinculado a través de la
plataforma GESCARES

Comprueba que el COORDINADOR COVID DEL CENTRO conoce el resultado de la PCR del caso
confirmado asociado a su centro educativo

Recibe del COORDINADOR COVID DEL CENTRO el listado, a partir del censo, de contactos
estrechos del caso confirmado de los 2 dias previos (alumnado, personal docente y no
docente que cumplen criterio de contacto estrecho)

Comprueba que se ha notificado a las madres/padres y tutores legales de los alumnos/as, al
personal docente y no docente del Centro Educativo que cumplen criterio de contacto
estrecho y deben realizar cuarentena durante 14 dias

Traslada la solicitud de PCR de contactos estrechos de casos confirmados de alumnos,
personal docente y no docente. La PCR debe realizarse al menos 3 dias después del dltimo
contacto con caso confirmado

Comprueba resultados de PCR de contactos estrechos de sus centros vinculados
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3.7. Introduce en GESCARES los cambios de personal docente y no docente que se produzcan
como consecuencia de una IT en el censo que el COORDINADOR COVID DEL CENTRO del
centro comunique

PREVENCION RIESGOS LABORALES (PRL)
4.1. Se comunica con el Coordinador Intermedio

4.2. Colabora en la identificacidn de contactos estrechos y realiza el seguimiento de los contactos
identificados

4.3. Comunica a Salud Publica los casos y contactos estrechos laborales identificados

22



PROTOCOLO DE COORDINACION | ReVISION
& : ENTRE LA CONSEJERIA DE NE: 5
= GOBIERNO COBIERNO EDUCACION, FORMACION
S NTABRTA @ CANTABRIA PROFESIONAL Y TURISMO Y LA FECHA:
rirDE s | S poceionar v TuRsuo | CONSEJERIA DE SANIDAD FRENTE | gg/09/2020
AL COVID-19

12. ITINERARIO 7: ACTUACION ANTE UN RESULTADO NEGATIVO DE PCR DE UN CASO
SOSPECHOSO (ALUMNOS/AS, PERSONAL DOCENTE/PERSONAL NO DOCENTE)
En caso de resultar negativo en la prueba PCR, y continuar con sintomatologia, sera Atencién Primaria

quien valorara si continda siendo caso sospechoso frente a COVID-19, manteniendo cuarentena

domiciliaria 0 no es caso sospechoso de COVID.

NOTA: En cualquier caso, serd necesaria alta médica para el regreso al Centro Educativo

13. ITINERARIO 8: ACTUACION ANTE UN CONTACTO ESTRECHO (ALUMNOS/AS,
PERSONAL DOCENTE/PERSONAL NO DOCENTE) DE CASO COVID-19 QUE HAYA
SUPERADO LA ENFERMEDAD PREVIAMENTE

NOTA:

Las personas que ya han tenido una infeccion por SARS-CoV-2 confirmada por PCR en los 6 meses
anteriores estaran exentos de hacer cuarentena segun criterio establecido tanto en la estrategia de
deteccion precoz, vigilancia y control de COVID 19 publicado el 7 de septiembre como en el protocolo
de deteccidn y manejo de contactos de COVID 19 versién 2, no estd indicado que guarde cuarentena

pudiendo continuar con sus rutinas diarias.
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14. TABLAS. CUANDO LLAMAR

Tabla 1: CUANDO LLAMAR O ACUDIR A EMERGENCIAS

COMPORTAMIENTO

LLAI\061L112 O ACUDA A URGENCIAS DE FORMA INMEDIATA SI:

Mala coloracién (palidez, piel
coloracién azul o grisédcea)

moteada,

Aparicion subita de: manchas en piel, hinchazén
de labios o pérpados (sospecha de alergia) con
dificultad para respirar, vémitos o mareo

No responde a estimulos
Irritabilidad o somnolencia excesivas

Movimientos anormales (convulsion)

RESPIRACION

ACCIDENTES

Tabla 2: CUANDO LLAMAR O ACUDIR A URGENCIAS
ACUDA A URGENCIAS SI:

COMPORTA
MIENTO

Tabla 3: CUANDO LLAMAR AL CENTRO DE SALUD

m Manchas en piel que desaparecen al presionar
o

w
o
o
=
T

Manchas rojas en la piel que no desaparecen al
presionar

Aparicion subita de manchas en piel o hinchazén
de labios o parpados sin otros sintomas

Bebé menor de 3 meses con fiebre (T22382C)

Fiebre que asocie cualquier item del apartado
superior (piel, comportamiento, respiracién)

Fiebre de mas de 40.52C

Mareo, pérdida de fuerza

Expresa pensamientos suicidas

Traumatismo con deformidad aparente

Herida profunda que precisa sutura

GASTROINTESTINAL

Ingesta
medicamentos

Dificultad para respirar grave: se marcan las
costillas, respira muy rapido o pausas en la
respiracién, adormilado

Atragantamiento y dificultad para respirar o
vémitos/salivacion constante

Herida profunda con sangrado abundante que no
cede tras aplicar presién durante 10 minutos

Fractura abierta (se ve el hueso)

Golpe en la cabeza con pérdida de conocimiento

Dificultad para respirar: se marcan las costillas,
respira rapido, “pitido” al respirar

Bebé menor de 1 mes que rechaza tomas de
lactancia

Vémitos persistentes o diarrea abundante vy
frecuente durante mdas de 24 horas, ojos
hundidos, orina poco

Voémitos repetidos y dolor de cabeza fuerte
Ingesta de objeto, sobre todo pilas o imanes

Dolor de barriga fuerte, continuo, que empeora

de productos toéxicos o sobredosificacion de

NO URGENTE, PIDA CONSULTA EN SU PEDIATRA SI:

Bebé entre 3 y 24 meses con T2>399C sin datos
de alarma (apartados superiores)

Fiebre (T2>382C) durante més de 5 dias

Dolor de oido durante mas de dos dias
0Ojo rojo o picor ocular

% Tos 0 mocos sin dificultad para respirar
3

GASTROINTESTINAL

Vomitos y/o diarrea sin datos de alarma (apartado
superior - gastrointestinal)

Dolor de barriga no muy intenso que viene y va

Masinfoen:  www. seup.org/hojas-informativas/

Tomado de Propuesta de actuacion ante la deteccion de un sintoma sospechoso de COVID-19 en un
centro escolar. AEPap, 29 de Agosto de 2020
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15. ANEXOS

ANEXO 1 FICHA ALUMNO/A

INFORMACION DEL CENTRO EDUCATIVO
Nombre del centro educativo:
Entidad

O CENTRO PUBLICO
[0 CENTRO CONCERTADO
[0 CENTRO PRIVADO

Direccion:

Municipio:

Teléfono:
INFORMACION DE LA PERSONA COORDINADOR/A COVID EN EL CENTRO

Nombre y apellidos:

Teléfono de contacto:
INFORMACION DEL CASO SOSPECHOSO

Fecha identificacidon de caso sospechoso

Nombre y apellidos del alumno o alumna
Edad

Teléfono/s de la familia:

Hermanos o hermanas en el centro educativo:

Nivel Educativo:

Clase (NUmero y letra del aula):

NUmero de alumnos en el aula:

Fiebre en la toma de T2 diaria de entrada de acceso al Centro:
asf
LINO
Aislamiento en sala de espera
asf
LINO
Grupo de convivencia estable
asf
LINO
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Se respeta la distancia 1,5 m
Osi
LINO

Se lleva mascarilla todo el tiempo
Osi
LINO

Participacién en actividades extraescolares en el centro
[JSI. Especificar cuéles:
LINO

Utilizacion de transporte escolar:

[ISI. Especificar ruta, nimero de microbus, etc.:
LINO

Utilizacidn de los servicios de comedor y turno
OISI. Especificar turno:
LINO

Utilizacion del servicio de madrugadores u analogos

OSI. Especificar turno:
CONO

Asistencia al centro en los dos dias previos a la deteccién del caso sospechoso

OSI. Especificar turno:

CINO
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ANEXO 2 FICHA DEL DOCENTE O PERSONAL DEL CENTRO EDUCATIVO

INFORMACION DEL CENTRO EDUCATIVO
Nombre del centro educativo:

Entidad
0 CENTRO PUBLICO
[0 CENTRO CONCERTADO

0 CENTRO PRIVADO
Direccion:

Municipio:

Teléfono:

INFORMACION DE LA PERSONA COORDINADOR/A COVID EN EL CENTRO

Nombre y apellidos:

Teléfono de contacto:

INFORMACION DEL CASO SOSPECHOSO
Fecha

Nombre y apellidos
Edad

Teléfono/s:

Puesto que desempefia:

EN CASO DE SER DOCENTE

Clase/s (NUmero y letra de/las aula/s):

Numero de alumnos en el aula / las aulas:

Grupo de convivencia estable
Osi
LINO

Se respeta la distancia 1,5 m
Osi
LINO

Se lleva mascarilla todo el tiempo
Osi

CONO
Utilizacion de los servicios de comedor turno

Osl. Especificar turno:

CINO
Comparte vehiculo/trasporte para ir al centro

asi
CONO
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ANEXO 3 IDENTIFICACION DE CONTACTOS ESTRECHOS
Tipo de contacto | Organizacidn de . :
b € Asistencia al

(Alumno de la

los alumnos. Si no

centro en los dos

extraescolar

Nombre Teléfono de misma clase, es GCE sefialar si , .
. dias previos a la
y apellidos contacto comedor, ha estado a <2 .,
. g . deteccion del
autobds, actividad metros sin
. caso
extraescolar, etc.) mascarilla
XXXXXXXXX Alumnado GCE Si
XXXXXXXXX Alumnado GCE No
XXXXXXXXX Alumnado Clase, <2 metros Si
XXXXXXXXX Alumnado Clase, >2 metros Si
XXXXXXXXX Profesorado Si
Otro personal del
XXXXXXXXX centro Si
(especificar)
XXOOOKXXX Actividad i
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ANEXO 4. DEFINICION DE CONTACTO ESTRECHO

Conforme a lo establecido en la ‘Guia de actuacion ante la aparicion de casos de COVID-19 en centros
educativos’, versién del 27 de agosto de 2020.

A efectos de la identificacion se clasifican como contactos estrechos:

e Si el caso confirmado pertenece a un grupo de convivencia estable (GCE): se consideraran
contactos estrechos a todas las personas pertenecientes al grupo.

e Sielcasoconfirmado pertenece a una clase que no esté organizada como GCE: se considerara
contacto estrecho a cualquier alumno que haya compartido espacio con el caso confirmado
a una distancia <2 metros alrededor del caso confirmado durante mas de 15 minutos sin
haber utilizado la mascarilla, excepto los alumnos entre 6-11 afios que se clasificaran como

contacto estrecho independientemente del uso de la mascarilla.
e Los convivientes de los casos confirmados.

e Cualquier profesional del centro educativo, profesor u otro trabajador, que haya compartido
espacio con un caso confirmado a una distancia <2 metros del caso sin mascarilla durante

mas de 15 minutos.

El periodo a considerar serd desde 2 dias antes del inicio de sintomas del caso hasta el momento en
el que el caso es aislado. En los casos asintomaticos confirmados por PCR, los contactos se buscaran
desde 2 dias antes de la fecha de diagndstico.

La valoracién de la exposicién del personal que trabaja en el centro se realizard en funcion de la
evaluacion especifica del riesgo de cada caso, segun lo recogido en el Procedimiento de actuacién
para los servicios de prevencién de riesgos laborales frente a la exposicién al SARS-CoV-2, de modo
que la consideracién de contacto estrecho se valorara en base a la adecuacién y seguimiento de las
medidas de prevencion adoptadas con el mantenimiento de la distancia fisica y uso de mascarillas y
las actividades realizadas. Ademas, en el caso de los profesores se tendra en cuenta en la evaluacion
que desarrollan una actividad esencial.
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